
TU LOGO AQUÍ

1. ORGANIZACIÓN

El Ayuntamiento de La Guancha. organiza la prueba deport iva “I I I  Circular
Trail  El  Pinalete” ,  con el  apoyo del  Club Deportivo Lebryal Sport  .

La prueba se celebrará el  próximo 20 de dic iembre de 2025, e incluirá la
modal idad Pinalete Kids (no compet i t iva) y la prueba pr incipal  de 5 km para
mayores de 16 años.

2. MODALIDADES

Modal idad Pinalete Kids:  Prueba no compet i t iva para niños de entre 3 y 8
años de edad, con una distancia aproximada de 200-300 metros.
Modal idad Circular Trai l  El  Pinalete (5 km):  Prueba compet i t iva para
corredores mayores de 16 años, con una distancia de 5 km.

3. HORARIO DE SALIDA

Pinalete Kids:  La sal ida está prevista para las 14:30h. Los niños saldrán
de forma indiv idual  s iguiendo el  protocolo de la carrera pr incipal .
Circular Trai l  El  Pinalete (5 km):  La sal ida está prevista para el  pr imer
corredor a las 15:30h. Los corredores saldrán de forma indiv idual ,  con un
intervalo de 30 segundos entre cada part ic ipante.

Los corredores deberán estar presentes en la cámara de sal ida al  menos 10
minutos antes de su hora de sal ida.

Nota: Pasados 15 minutos de la sal ida de la modal idad pr incipal  (5 km),  no
se computará t iempo alguno y el  corredor será descal i f icado si  no ha
comenzado la prueba.
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4. DESARROLLO DE LA PRUEBA

Sal ida Indiv idual :  Los corredores saldrán de manera indiv idual  cada 30
segundos.  
Faci l i tar  e l  Paso: Si  un corredor es superado por otro part ic ipante,  deberá
ceder el  paso en la medida de lo posible,  s in afectar el  desarrol lo normal de
la prueba.
Modal idad Pinalete Kids:  Los padres o tutores podrán acompañar a los niños
en esta modal idad, s iempre y cuando lo hagan de manera que no interf ieran
con el  desarrol lo de la prueba ni  con otros part ic ipantes.

5.  ACEPTACIÓN DEL REGLAMENTO Y DE LA ÉTICA DE LA CARRERA

La part ic ipación en cualquier modal idad de la “II I  Circular Trai l  El  Pinalete”
impl ica la aceptación plena y s in reservas del  presente reglamento,  así  como la
adhesión a la ét ica del  evento y a todas las instrucciones emit idas por el
organizador.
Los part ic ipantes compart i rán los s iguientes valores que hacen de esta carrera
un evento ejemplar:

Equidad: Las reglas se apl icarán de manera justa e igual  para todos los
part ic ipantes.
Respeto:  Se deberá mantener un trato adecuado hacia los demás corredores,
miembros de la organización y la población local .
Sol idar idad: Los part ic ipantes deben ayudar a cualquier persona que se
encuentre en pel igro o en di f icul tades.
Superación Personal :  Se fomenta el  crecimiento f ís ico y moral  de cada
part ic ipante,  promoviendo la autonomía personal .
Responsabi l idad Ambiental :  Es fundamental  cuidar el  medio ambiente,
promoviendo la conservación y el  equi l ibr io social  en todo momento.
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6. DEFINICIÓN DE LA PRUEBA

La "I I I  Circular Trai l  El  Pinalete"  es un evento deport ivo que propone
di ferentes pruebas en plena naturaleza, ut i l izando var ios senderos de la
zona.
La prueba pr incipal  es c i rcular,  con una distancia aproximada de 5 km y un
desnivel  posi t ivo de casi  300 metros.  La sal ida será desde la Ermita del
barr io del  Pinalete,  y los part ic ipantes tendrán un t iempo máximo de 2 horas
para completar el  recorr ido.  

El evento está abierto a un máximo de 200 participantes .

La distancia ha sido medida con un GPS Garmin Fenix 5.

7.  COMPROMISO DE LOS PARTICIPANTES

Para poder part ic ipar en las di ferentes pruebas, los corredores deben
comprometerse a:

11 .. Conocimiento y Preparación: Ser plenamente conscientes de la longi tud,
el  n ivel  de di f icul tad y las característ icas de la prueba. Además, deben
estar adecuadamente preparados f ís ica y mentalmente para enfrentar la.

22 .. Autonomía Personal :  Es fundamental  haber adquir ido una capacidad real
de autonomía en montaña, que permita gest ionar de manera
independiente los problemas comunes en este t ipo de pruebas, ta les
como:

Condiciones Cl imát icas Adversas: Saber afrontar s in ayuda externa
si tuaciones de mal t iempo o condic iones cl imát icas cambiantes.
Problemas Físicos y Mentales:  Ser capaz de gest ionar,  incluso de
manera ais lada, problemas der ivados de la fat iga extrema, malestares
digest ivos,  dolores musculares o art iculares,  y pequeñas lesiones.
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8.-  CONDICIONES DE PARTICIPACIÓN

La part ic ipación en la I I I  Circular Trai l  El  Pinalete  está abierta a todos los
corredores que hayan formal izado correctamente su inscr ipción. Además, los
part ic ipantes deberán cumpl i r  con los s iguientes requis i tos:

11 .. Aceptar el  Reglamento:  Conocer y aceptar las condic iones establecidas en
este reglamento.

22 .. Edad mínima: Ser mayor de edad o tener al  menos 16 años cumpl idos
para poder part ic ipar en todas las distancias y modal idades.

33 .. Inscr ipción: Completar debidamente el  procedimiento de inscr ipción, que
incluye:

Rel lenar el  formular io de inscr ipción.
Abonar la tasa de inscr ipción correspondiente:

15 euros  para las modal idades generales.
3  euros  para la modal idad Pinalete KIDS.

44 .. Conocimiento del  recorr ido:  El  part ic ipante deberá estar completamente
informado sobre la longi tud,  desnivel ,  d i f icul tad técnica y demás
característ icas del  recorr ido.  Además, debe asegurarse de estar
adecuadamente capaci tado para afrontar la prueba.

55 .. Mater ia l  obl igator io:  El  part ic ipante debe ser consciente de la obl igación
de portar el  mater ia l  obl igator io durante toda la prueba.

66 .. Avi tual lamiento:  En los puntos de avi tual lamiento se podrá rel lenar el
recipiente de agua que cada corredor l leve consigo. Es importante resal tar
que NO se proporcionarán vasos en dichos puntos.

77 .. Respeto por el  medio ambiente:  Los part ic ipantes deberán deposi tar  los
residuos en los contenedores habi l i tados para ta l  f in en los puntos de
avi tual lamiento y en las inmediaciones de la prueba.

88 .. Asistencia externa: Se prohíbe la asistencia a los corredores por parte de
personas ajenas a la organización durante el  desarrol lo de la prueba.

99 .. Acompañantes no inscr i tos:  No se permite que personas no inscr i tas
acompañen a los corredores en la total idad o en parte del  recorr ido de la
prueba.
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11 .. Prohibic ión de manifestaciones ajenas al  evento:  No está permit ido ut i l izar
este evento deport ivo como plataforma para reiv indicaciones de ningún
t ipo.  En consecuencia,  se prohíbe portar cualquier t ipo de alegato,
pancartas u otras manifestaciones ajenas al  propósi to de la carrera.

22 .. Fotograf ía y v ideo: La organización real izará fotos y v ideos durante la
prueba, los cuales podrán ser publ icados en diversos medios de
comunicación y en las redes sociales of ic ia les del  evento (Facebook,
Instagram, etc.) .

9.-  EQUIPO Y MATERIAL OBLIGATORIO

Mater ia l  obl igator io para la prueba:
Zapatos adecuados para la práct ica del  Trai l  Running.
Teléfono móvi l  con batería suf ic iente para toda la prueba.
Bidón de agua con una capacidad mínima de 0,5 l i t ros.

Mater ia l  recomendado:
Gorras,  gafas o protección solar.
Vaso o recipiente s imi lar  para los avi tual lamientos.
Reloj  GPS (opcional ,  pero recomendado).

Bastones: Si  un part ic ipante decide ut i l izar bastones, deberá t ransportar los
durante toda la carrera.  Está prohibido recoger bastones durante la prueba o
sal i r  s in el los s i  se han l levado in ic ia lmente.
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10.-  DORSALES Y BOLSA DEL CORREDOR

Los dorsales serán entregados indiv idualmente a cada corredor,  previa
presentación de un documento de ident idad con fotograf ía o pasaporte.

Horar ios de recogida de dorsales:
Viernes 19 de diciembre: de 17:30 a 20:00 horas, en la Plaza de
Pinalete,  ubicada en la meta de la carrera.
Sábado 20 de diciembre: de 13:00 a 15:00 horas, en la Plaza de
Pinalete,  ubicada en la meta de la carrera.

Recogida de dorsales de otro corredor:  En caso de que un part ic ipante desee
recoger el  dorsal  de otra persona, deberá presentar una autor ización f i rmada
por el  corredor inscr i to,  junto con una fotocopia del  DNI o pasaporte tanto del
corredor inscr i to como de la persona autor izada.

11.-  BALIZAMIENTO

La prueba contará con dos t ipos de bal izamiento para asegurar que los
part ic ipantes s igan el  recorr ido de manera correcta y segura:

Cintas amaril las:  Dispuestas a lo largo de todo el  recorr ido,  indicarán el
camino a seguir .
Carteles informativos:  Se colocarán para proporcionar detal les
adic ionales a los part ic ipantes,  como direcciones a seguir  o advertencias
sobre el  recorr ido,  especialmente en zonas cercanas a cruces de  

El bal izamiento será instalado en los días previos a la carrera.
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12.-  AVITUALLAMIENTOS

La organización garant iza avi tual lamientos l íquidos a lo largo del  recorr ido.
Los puntos de avi tual lamiento estarán equipados con bebidas que los
part ic ipantes podrán consumir en el  lugar.

Se ofrecerán agua y bebidas energét icas o isotónicas para rel lenar los
bidones. Además, se proporcionarán vasos indiv iduales obl igator ios para el
consumo de l íquidos en los puntos de avi tual lamiento.

Es responsabi l idad del  corredor asegurarse de disponer de suf ic iente bebida
y comida al  abandonar cada punto de avi tual lamiento para l legar al  s iguiente.

Acceso al  avi tual lamiento:  Solo los part ic ipantes con el  dorsal  v is ib le y
debidamente colocado podrán acceder a los puntos de avi tual lamiento.

13.-  PUNTOS DE AVITUALLAMIENTO
Los puntos de avi tual lamiento para la I I I  Circular Trai l  El  Pinalete  estarán
ubicados de la s iguiente manera:

Único avi tual lamiento ( l íquido):  En el  km 3.5 aproximadamente.
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14.-  TIEMPO MÁXIMO AUTORIZADO Y BARRERAS HORARIAS

El t iempo máximo autor izado para completar el  recorr ido total  de la prueba
está f i jado en 2 horas .

Este t iempo máximo se calcula considerando posibles paradas eventuales
(comida, descanso, etc.) ,  permit iendo que los part ic ipantes l leguen a la meta
dentro del  p lazo establecido.

Corredores escoba: Serán los encargados de cerrar los puntos de control  y
avi tual lamiento.  Aquel los corredores que no cumplan con los t iempos
establecidos serán considerados fuera de carrera y deberán entregar su
dorsal  a l  personal  de la organización. Los corredores escoba informarán a la
dirección de la carrera sobre los part ic ipantes que hayan abandonado.

Cont inuación del  recorr ido:  Cualquier part ic ipante fuera de carrera que desee
seguir  e l  recorr ido podrá hacer lo bajo su propia responsabi l idad, t ras haber
entregado su dorsal  y en completa autonomía.

15.-  ABANDONO Y RETORNO A META

Salvo en casos de lesión, un corredor solo podrá abandonar en un punto de
control /avi tual lamiento.  En este caso, debe avisar al  responsable del  puesto
o l lamar al  número de emergencia designado por la organización. En su
dorsal  se marcará la not i f icación de "abandono".

En caso de que el  corredor no pueda l legar por sus propios medios,  la
organización se encargará de su traslado al  punto correspondiente.
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Cont inuación del  recorr ido:  Cualquier part ic ipante fuera de carrera que desee
seguir  e l  recorr ido podrá hacer lo bajo su propia responsabi l idad, t ras haber
entregado su dorsal  y en completa autonomía.

15.-  ABANDONO Y RETORNO A META

Salvo en casos de lesión, un corredor solo podrá abandonar en un punto de
control /avi tual lamiento.  En este caso, debe avisar al  responsable del  puesto
o l lamar al  número de emergencia designado por la organización. En su
dorsal  se marcará la not i f icación de "abandono".

En caso de que el  corredor no pueda l legar por sus propios medios,  la
organización se encargará de su traslado al  punto correspondiente.
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16.-  CLASIFICACIONES - CATEGORÍAS

Se establece una clasi f icación general  y otra por categorías,  tanto mascul ina
como femenina:

1-2-3 SENIOR MASCULINO – de 16 años en adelante  
1-2-3 SENIOR FEMENINO – de 16 años en adelante  
1.2.3 VETERANO I MASCULINO – de 35 años a 49 años  
1-2-3 VETERANA I  FEMENINA – de 35 años a 49 años  
1-2-3 VETERANO II  MASCULINO – de 50 años en adelante  
1-2-3 VETERANA I I  FEMENINA– de 50 años en adelante

Clasi f icación Local :
1º,  2º,  3º LOCAL MASCULINO: General .
1º,  2º,  3º LOCAL FEMENINO: General .

Premio económico:  Se otorgará un premio metál ico de 100 €  al mejor equipo
clasi f icado. Para optar a este premio, se deben sumar los t res mejores t iempos
del  equipo. El  mínimo de part ic ipantes por equipo es 3 ,  y uno de el los debe ser
mujer.  Si hay más de tres part ic ipantes por equipo, se tomarán los t res mejores
t iempos.

Habrá medallas comestibles  para los ganadores de dist intos desafíos
especiales,  que se i rán revelando en las redes sociales de la carrera.  Uno de
los premios será para el  ganador del sector oculto de Strava ,  cuyo sector se
anunciará el  día de la carrera.

IMPORTANTE: La ceremonia de entrega de premios forma parte de la
compet ic ión.  Si  un part ic ipante no está presente durante la entrega de premios,
perderá el  derecho a reclamar el  t rofeo, salvo causa debidamente just i f icada.

Tanto en la c lasi f icación general  como en cada categoría,  se entregarán trofeos.

Horar io de entrega de premios: Aproximadamente a las 19:30 horas.

!OJO! LOS PREMIOS NO SERÁN ACUMULATIVOS
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17.-  INSCRIPCIÓN

11 .. Leer y aceptar el  reglamento:  El  part ic ipante debe leer y aceptar el
reglamento,  que estará disponible en la página de inscr ipción de la I I I

Circular Trai l  El  Pinalete .  Al  real izar la inscr ipción, el  part ic ipante
declara que acepta las condic iones establecidas en el  reglamento y
exonera,  renuncia y exime de toda responsabi l idad civ i l  a la ent idad
organizadora,  colaboradores,  patrocinadores,  y otros corredores,
comprometiéndose a no presentar demandas contra el los.

22 .. Rel lenar el  formular io de inscr ipción: El  part ic ipante debe completar el
formular io de inscr ipción disponible en la misma página e indicar s i  está
federado en montaña o no.

33 .. Abonar las tasas correspondientes:  El  pago debe real izarse en el  momento
de la inscr ipción.

La correcta inscr ipción de cada corredor da derecho a los s iguientes
servic ios:

Recibir  su dorsal .
Part ic ipar en la carrera.
Recibir  la bolsa del  corredor.
Acceder al  guardarropa en la zona de meta.
Disfrutar de avi tual lamientos l íquidos durante la carrera.
Uso del  d isposi t ivo de segur idad.
Seguro médico para asistencia sani tar ia.
Avi tual lamiento l íquido y sól ido en meta.

Importante:  La inscr ipción es personal  e intransfer ib le.  Al  inscr ib i rse,  e l
part ic ipante acepta íntegramente el  presente reglamento y se compromete a
cumpl i r  con lo establecido en él .
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18.-  ABONO DE TASAS Y OTROS PAGOS

El proceso de inscr ipción se real izará a t ravés de una plataforma web, con
pago mediante tar jeta.

Devoluciones: En caso de sol ic i tar  la devolución, esta se real izará mediante
el  mismo método de pago ut i l izado, con un coste adic ional  de 3 € para el
part ic ipante,  que se deducirá al  momento de la devolución.

El plazo máximo para solicitar la devolución será hasta el  1 de diciembre
de 2025 .  A part i r  de esa fecha, no se aceptarán sol ic i tudes de reembolso.
Importe de inscr ipción:

15 euros: Para la distancia de 5 km.
3 euros: Para la modalidad Pinalete KIDS (No habrá posibil idad de
reembolso para esta modalidad).
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19.-  SEGURIDAD

La organización de la prueba contará con personal  debidamente ident i f icado
que or ientará a los part ic ipantes a lo largo del  recorr ido.

Es obl igator io respetar la normat iva v igente de circulación y segur idad vial ,
especialmente en los t ramos de carretera.  Los part ic ipantes deberán
extremar las precauciones en las zonas por carretera y en los cruces de
tráf ico.

Importante: El hecho de portar un dorsal no otorga preferencia a los
corredores sobre los vehículos en la carretera,  incluso estando en
competición.

20.-  DESCALIFICACIÓN

La organización de la carrera podrá descal i f icar de forma inmediata a
cualquier part ic ipante que incurra en alguno de los s iguientes
comportamientos:

11 .. Negat iva a acatar las órdenes de los miembros de la organización de la
carrera.

22 .. No asist i r  a un corredor que se encuentre en problemas o necesi te ayuda.
33 .. Atentar contra el  medio ambiente:  Cualquier acción que per judique el

entorno natural ,  como:
Arrojar desperdic ios o envases fuera de los contenedores habi l i tados
para el lo.
Dañar la f lora o fauna.
Cualquier otra acción que cause un impacto negat ivo en el  entorno
natural .

44 .. No completar el  recorr ido de manera pedestre:  Esto incluye tomar atajos,
no pasar por algún punto de control ,  no cruzar la l ínea de meta,  entre
otros.
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22.-  CANCELACIONES Y MODIFICACIÓN DEL RECORRIDO

En caso de que la I I I  Circular Trai l  El  Pinalete  sea cancelada por fuerza
mayor debido a cualquiera de las s iguientes causas, no se devolverá el
dinero de la inscripción:

Motivos ajenos a la organización.
Circunstancias meteorológicas adversas que, a ju ic io de la organización,
pongan en pel igro la segur idad de los part ic ipantes o de los caninos.
Otras causas de fuerza mayor,  como incendios forestales,  corr imientos de
t ierra,  estados de alerta sani tar ia,  pandemias, COVID-19, entre otras.

La organización se reserva el  derecho de cancelar la prueba, interrumpir la,
modif icar los t ramos horar ios o al terar el  i t inerar io en caso de que las
condic iones meteorológicas sean malas,  por razones de segur idad o por otras
causas de fuerza mayor.

En caso de que la prueba sea interrumpida antes de concluir ,  los corredores
serán clasi f icados según el  orden y t iempo de l legada en el  ú l t imo punto de
control  por el  que hayan pasado en compet ic ión.

23.-  RECLAMACIONES
Las reclamaciones solo serán atendidas si ,  a ju ic io de la organización, están
debidamente just i f icadas y documentadas, y deben presentarse por escr i to,
incluyendo los s iguientes datos:

Nombre y DNI de la persona que presenta la reclamación.
Nombre de los deport istas afectados.
Número de dorsal .
Descr ipción de los hechos que se alegan.
Firma.

Para presentar una reclamación, el  corredor o corredora deberá dir ig i rse al
personal  de la organización en el  punto de meta,  abonando previamente 5€
para su t ramitación. Este t rámite deberá real izarse durante el  t ranscurso de
la carrera y antes de la entrega de premios.
Toda reclamación sobre s i tuaciones no contempladas en este reglamento
será estudiada por la organización, que actuará de la manera más justa
posible.
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24.-  RESPONSABILIDADES
Los part ic ipantes en la I I I  Circular Trai l  El  Pinalete  lo hacen bajo su propia
responsabi l idad. Cada corredor es responsable de su integr idad f ís ica y
mental  y acepta los r iesgos que conl leva la prueba. La organización no se
hace responsable de los daños que puedan sufr i r  los efectos personales
durante el  evento.

25.-  DERECHOS DE IMAGEN Y PROTECCIÓN DE DATOS

La organización t iene el  derecho exclusivo de usar imágenes, vídeos y fotos
del  evento para f ines publ ic i tar ios y promocionales.  Los part ic ipantes
autor izan a la organización a ut i l izar su nombre, resul tados y imagen en
medios como redes sociales,  prensa, te levis ión,  etc.
Protección de datos:  Los datos personales recogidos serán gest ionados por
la organización exclusivamente para la gest ión de la prueba, conforme a la
Ley de Protección de Datos.

26.-  EXPRESIÓN POLÍTICA
Queda prohibida cualquier exhibic ión de imágenes o mensajes pol í t icos
durante el  evento.

27.-  MODIFICACIONES
El reglamento puede ser modif icado en cualquier momento por la
organización. La inscr ipción impl ica la aceptación del  reglamento v igente y de
posibles cambios.  En caso de modif icaciones, los part ic ipantes serán
not i f icados con antelación por los medios correspondientes.

28.-  MEDIDAS ANTI COVID
Si se implementan medidas COVID obl igator ias,  los part ic ipantes serán
informados con suf ic iente antelación. El  cumpl imiento de dichas medidas será
obl igator io y no se real izará devolución en caso de no aceptar las.
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